Carl- Ludwig — Jessen Schule

Speiseplane BAWW é St el

" Dienstag18.08. _ | Donnerstag20.08.
Siehe Gericht 1 Schweineschnitzel {S) an Hihnchen-Geschnetzeltes Gefiillte Paprikaschote (R)
Mischgemise (G) in heller TomatensoRe an Krduterreis
dazu Kartoffelkroketten an Zucchini dazu Bandnudeln 13,a,al¢c,g,1,j, 1
13,a,alc, g i,j, | 1,13,a,¢,8 i, ],
Gericht 2 Cannelloni mit vegetarischer Kartoffel-Taschen mit Gemiise- Gemlisenuggets gefillte Paprika mit Gemuse-
L T - Flllung Kase- Flillung an Krauter-Quark mit RemouladensoRe Balkankise — Fillung an heller
- 13,a,¢,d,f, 8,1, 13,3, ¢ und Pommes frites TomatensoRe
acghik, dazu Salat
13,a,alc, g i, !
Joghurtspeise mit Schokoladenpudding Apfel-Gelee mit Vanillesol3e Quarkspeise mit Misli und Honig
Pfirsich- Maracuja mit Birnen- Gritze 1,13,a.¢gh, 13,f,8.h
13,f.eh, 13,3,¢eh

01/ Stand: 01.06.2026 / KL BAW Siidtondern gGmbH — Peersweg 20 — 25899 Niebdill

HR5780 FL -

Geschdftsfiihrer: Hauke Briickner
Inhaltsstoffe: 1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= Antioxidationsmittel, 4= mit Geschmacksverstérker 5= geschwefelt, 6= geschwirzt, 7= mit Phosphat, 8=mit Milcheiweif (bei

Fleischerzeugnisse), 9= koffeinhaltig, 10= chininhaltig, 11= SGRungsmittel, 12= gewachst,13=Lactose {S) Schwein, { R)=Rind, {K)= Kalb, ( L )= Lamm, { G)= Gefliigel (F) = Fisch
Allergene: a= glutenhaltiges Getreide,- Erzeugnisse, al.Weizen, a2, Roggen, a3. Gerste, ad.Hafer, a.5 Dinkel, a6.Kamut
b=Krebstiere,- u. Erzeugnisse, c=Eier,- Erzeugnisse d=Fisch.- Frzeugnisse, e=Erdniisse,- Erzeugnisse f=Soja, Sojaerzeugnisse g=Milch,- Milcherzeugnisse h= Schalenfrichte, u. Erzeugnisse i= Sellerie.
Erzeugnisse j=Senf,-u.Senferzeugnisse k =Sesamsamen,- Erzeugnisse 1=Schwefeldioxid u. Sulfite, m= Lupinen-u. Erzeugnisse
n= Weichtiere. Erzeugnisse
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Gericht 2
SN I

8. |  Dienstag25.08. |  Mitwoch26.08.

__ Donnerstag27.08.

Puten- Geschnetzeltes {G)
in Currysofe

dazu Buttereis
2,13,a,e,f,g h,i,j, k

Fischfrikadellen (F)
auf Rahm-Mohren

dazu Kartoffelptliree
13,a,¢,d,8 1, ], k

Hacksteak mit (R) an
Champignon-Sofie
dazu Spétzle

und Preiselbeeren
13,3,¢8 0.1

Geschnetzeltes vegetarisch
in CurrysofRe

dazu Buttereis
2,13,a,c,e,f,8 h,i .k

gekochte Eier uberbacken auf

Blattspinat und Kartoffelpiiree
13,a,¢,8. h i)

Vegetarisches Hacksteak
an Champignon-Sofe
dazu Spatzle

und Preiselbeeren
a,cf hik,

Birnen- Griutze mit VanillesoRe
1,13,3,¢8h,

Panna Cotta
13,8, h,

GrieRflammeri
13,3,2l,¢,f,gh

01/ Stand: 01.06.2026 / KL

Inhaltsstoffe: 1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= Antioxidationsmittel, 4=

BAW Stidtondern gGmbH — Peersweg 20 — 25899 Niebiill

HR5780 FL -
Geschdftsfiihrer: Hauke Briickner

mit Geschmacksverstarker 5= geschwefelt, 6= geschwirzt, 7= mit Phosphat, 8=mit Milcheiweil (bei

Fleischerzeugnisse), 9= koffeinhaltig, 10= chininhaltig, 11= siiRungsmittel, 12= gewachst,13=Lactose (S) Schwein, { R)=Rind, (K)= Kalb, (L )= Lamm, { G)= Geflugel {F)=Fisch

Allergene: a= glutenhaltiges Getreide,-

Erzeugnisse, al.Weizen, a2. Roggen, a3. Gerste, ad.Hafer, a.5 Dinkel, a6.Kamut

h=Krebstiere,- u. Erzeugnisse, c=Eier,- Erzeugnisse d=Fisch.- Erzeugnisse, e=Erdniisse,- Erzeugnisse f=5oja, Sojaerzeugnisse g=Milch,- Milcherzeugnisse h= Schalenfrichte, u. Erzeugnisse i= Sellerie.
Erzeugnisse j=Senf,-u.Senferzeugnisse k =Sesamsamen,- Erzeugnisse |=Schwefeldioxid u. Sulfite, m= Lupinen-u. Erzeugnisse

n= Weichtiere. Erzeugnisse



